Nieodplatna pomoc prawna, nieodplatne poradnictwo obywatelskie oraz
nieodplatna mediacja

Potrzebujesz pomocy prawnika, doradcy, mediatora? Jeste$ w trudnej zyciowe]
sytuacji, nie wiesz do jakiego urzedu p6j$¢ po pomoc aby zorganizowaé sowie sprawy po
przybyciu do Polski? Masz problemy pracownicze, kfopoty mieszkaniowe, grozi ci eksmisja z
mieszkania, jakiekolwiek inne problemy prawne czy urzedowe? Oprécz wyspecjalizowanych
instytucji organizujgcych pomoc dla uchodzcéw, przebywajac w Polsce mozesz skorzystaé z
nieodplatnej pomocy prawnej, nieodplatnego poradnictwa obywatelskiego lub
nieodplatnej mediacji.

Co to znaczy, ze pomoc jest niecodplatna?

Wszystkie z podejmowanych dziatan w ramach:

e nieodptatnej pomocy prawne;j,
e nieodptatnego poradnictwa obywatelskiego,
e nieodptatnej mediacji,

sa darmowe i to niezaleznie od tego czy sprawa bg¢dzie miala final w sadzie.

Gdzie uzyskam pomoc?

Darmowg pomoc uzyskasz w punktach nieodptatnej pomocy prawnej, poradnictwa
obywatelskiego i mediacji w catym kraju.

Punkty znajdujg si¢ w kazdym powiecie. O tym gdzie jest najblizszy punkt zapytaj:

a) w starostwie powiatowym,
b) w urzedzie gminy,
c) w urzedzie miasta,
lub poszukaj:
d) na stronach internetowych powiatéw i gmin (ktére znajdziesz wpisujac w

wyszukiwarke hasto: urzad gminy, powiatu lub miasta i miejscowosé, w ktorej
punkcie chcesz si¢ zapisac),

e) na stronie internetowej np.ms.gov.pl.

Kto moze skorzystaé z darmowej pomocy?

Gdy uwazasz, ze koszty pomocy prawnika sg dla Ciebie zbyt duze, skladasz
wykonawcy, ktérego spotkasz w punkcie, pisemne os§wiadczenie, ze nie jestes w stanie ponies¢
takich kosztow. Nie martw si¢. Nie musisz zabierac ze sobg nic z wyjatkiem dowodu osobistego
lub innego dokumentu tozsamosci. Wzor oswiadczenia da Ci osoba udzielajgca pomocy.

Czy jako przedsiebiorca moge skorzysta¢ z pomocy?




Tak. Jezeli jeste$ osoba samozatrudniong czyli prowadzaca jednoosobowa dzialalnosé
gospodarcza 1 w ciggu ostatniego roku nie zatrudniates zadnych osob. Aby skorzystaé z pomocy
sktadasz:

a) pisemne o$wiadczenie, Ze nie jeste$ w stanie poniesé tych kosztéw, oraz
b) o$wiadczenie o niezatrudnianiu innych oséb w ciggu ostatniego roku, a takze
c) wszystkie zaswiadczenia o pomocy de minimis oraz pomocy de minimis W

rolnictwie lub ryboléwstwie, otrzymanej w roku, w ktérym ubiegasz si¢ o nieodptatng pomoc
prawng oraz otrzymanej w ciaggu dwoch poprzedzajacych ja lat podatkowych, albo
o$wiadczenia o wielko$ci tej pomocy otrzymanej] w tym okresie, albo o$wiadczenia o
nieotrzymaniu takiej pomocy w tym okresie.

Na czym polegaja uslugi?

Nieodplatna pomoc prawna

Prawnik wytlumaczy, jakie masz prawa i obowiazki oraz pokaze sposdb rozwigzania
Twojego problemu prawnego. W razie potrzeby, jesli sprawa jeszcze nie trafila do sadu,
sporzadzi potrzebne Ci pisma (np. pozew). Jesli Twoja sprawa juz jest w sadzie, prawnik
pomoze napisa¢ pisma o zwolnienie od kosztoéw, albo o ustanowienie pelnomocnika z urzedu,
ktore sg potrzebne zeby$ nie musiat ptaci¢ za prawnika w postgpowaniu sgdowym.

Nieodplatna porada obywatelska

Doradca obywatelski przyjrzy si¢ Twoim problemom, tak aby dostosowaé pomoc do
Twojej sytuacji. Wytlumaczy Ci tez jakie masz:

o prawa - czyli czego mozesz si¢ domagac,
o i obowigzki - jakie rzeczy musisz zrobi¢, zeby sobie nie zaszkodzié.

Doradca réwniez bedzie Ci¢ wspieral w samodzielnym rozwigzaniu problemu, a w razie
potrzeby, sporzadzi wspdlnie z Toba plan dziatania wyjscia z sytuacji oraz pomoze Ci krok po
kroku go wykonaé.

Nieodplatna mediacja

Jesli masz z kim$ konflikt, mozesz zapisa¢ si¢ na mediacjg¢. W takim przypadku
mediator bedzie pomagal Wam si¢ pogodzi¢ bez péjscia do sadu. Mozesz takze poprosi¢ o
sporzadzenie projektu umowy o mediacj¢ lub wniosku o jej przeprowadzenie przed sagdem, albo
wniosku o przeprowadzenie mediacji w sprawie karnej, czy wniosku do sadu o zatwierdzenie
ugody, ktorg zawarles wezesniej podczas mediacji.

Uwaga! Z ustugi nieodptatnej mediacji wylaczone sa mediacje zlecone przez sad oraz
sprawy, w ktérych zachodzi uzasadnione podejrzenie, ze pomig¢dzy stronami konfliktu
wystepuje przemoc.

Czym sie rozni pomoc prawna od porady obywatelskiej?

Pomoc prawna:

e jest udzielana w momencie, kiedy problem danej osoby jest typowo prawny, m.in. gdy
potrzebne bedzie pdjscie z tym problemem do sadu, na przyktad, gdy osoba chce si¢



rozwies¢, ale sama nie jest w stanie napisa¢ pozwu rozwodowego lub gdy samotna
matka chce wystgpic o alimenty i takze nie wie jak takie pismo sformutowac.

pomocy prawnej udziela prawnik,

jezeli okaze sie, ze problem danej osoby nie jest tylko prawny, wtedy udzielajacy
pomocy odsyla dang osobe do miejsca, gdzie moze ona stosowng pomoc uzyskac, np.
do poradni psychologicznej, osrodka pomocy spotecznej, czy pogotowia dla ofiar
przemocy w rodzinie.

Pomoc obywatelska:

moze, ale nie musi dotyczyé problemu prawnego. Porada bedzie, na przykiad
wskazanie osobie, ktdrej zmart ktos bliski, do jakiego urzedu powinna si¢ uda¢, by
zatatwi¢ wszystkie potrzebne formalnosci, jak wydanie aktu zgonu, czy wystapienie o
zasitek pogrzebowy,

porad obywatelskich udziela doradca obywatelski,

doradca w przypadku stwierdzenia, ze problem nie jest wylacznie prawny, nie musi
odsyta¢ do innych miejsc, tylko sam moze staraé si¢ pomodc danej osobie.

Jak mozna sie zapisaé na porade?

a)

b)

c)

telefonicznie: kazdy powiat prowadzi specjalny numer telefonu do zapiséw i1 udzielania
informacji; numer telefonu jest dost¢pny na stronach internetowych powiatéw, w tym
tez Twojego,

lub elektronicznie: na podany przez powiat adres e-mail lub na stronie
np.ms.gov.pl/zapisy,

lub osobiScie: w starostwie powiatowym.

Jak dlugo bede czekal na porade?

To zalezy od tego jak duzo 0s6b zglosilo si¢ na porade, ale co do zasady porady sg udzielane
w bardzo krétkim czasie. Prawnik lub doradca obywatelski postarajg sie przyja¢ kazdego
beneficjenta jak najszybciej.

Wyjatki:

a)

b)

z waznych powodoéw dopuszcza si¢ ustalenie innej kolejnosci udzielania nieodptatne;
pomocy,

kobiety w cigzy zawsze obstugiwane sg poza kolejnoscig.

Co musisz przygotowaé?

Dokument tozsamos$ci: taki jak dowdd osobisty, paszport, lub inny dokument
potwierdzajacy tozsamos¢; a takze

dokumenty dotyczace Twojego problemu: jesli w ogéle takie masz. Nie sg one
obowigzkowe. Mozesz tez po prostu opowiedzie¢ prawnikowi, doradcy lub
mediatorowi o swoim problemie. Jesli dysponujesz dokumentami, pamietaj o nich!,
Jesli jestes samozatrudnionym przedsigbiorcg, przygotuj: wszystkie zaswiadczenia
0 pomocy de minimis oraz pomocy de minimis w rolnictwie lub rybolowstwie,



otrzymanej w roku, w ktérym ubiegasz si¢ o nieodptatng pomoc oraz otrzymanej w
ciggu dwéch poprzedzajacych ja lat podatkowych, albo o$wiadczenia o wielkosci tej
pomocy otrzymanej w tym okresie, albo o§wiadczenia o nieotrzymaniu takiej pomocy
w tym okresie.

Co jesli jestem osoba z niepelnosprawnos$ciami?

Bedac osoba z trudnosciami w poruszaniu lub komunikowaniu si¢ mozesz skorzystaé z

pomocy:

a) Stacjonarnie, czyli w punkcie nieodplatnej pomocy:

mozesz przyjs$¢ na wizyte z osoba, ktéra pomoze Ci dotrzeé¢ do punktu i bedzie
pomaga¢ prawnikowi Ciebie zrozumieé, np. moze to by¢ osoba bliska, opiekun
lub osoba postugujaca si¢ jezykiem migowym,

podczas zapisywania si¢ na poradg, mozesz poprosi¢ o pomoc ttumacza jezyka
migowego,

b) mozesz tez skorzystaé¢ z pomocy w dogodnym dla siebie miejscu:

jezeli ze wzgledu na stan zdrowia nie mozesz go opuszczaé, np. w szpitalu lub
domu,

W miejscu wyposazonym w urzadzenia utatwiajace porozumiewanie si¢, na
przykiad w siedzibie stowarzyszenia pomagajacego osobom do$wiadczajagcym
trudnosci w komunikowaniu sig,

lub w miejscu, w ktéorym bedzie mozliwo$¢ skorzystania z pomocy thumacza
jezyka migowego, np. w budynku starostwa stale wspdtpracujagcego z
thumaczem jezyka migowego,

c) osoby z niepelnosprawnoS$ciami moga skorzystaé takze z pomocy w szczegélnych
formach:

po zapisie na wizyte, prawnik lub doradca obywatelski skontaktuje si¢ z Toba.
Moze udzieli¢ Ci pomocy telefonicznie, za posrednictwem komunikatora
internetowego (np. Skype) lub przez wiadomos$¢ e-mail. Forma udzielenia
pomocy musi by¢ wczesniej uzgodniona z pracownikiem starostwa
powiatowego lub urzedu miasta.

konieczne jest pozostawienie danych kontaktowych do siebie, takich jak numer
telefonu lub adres e-mail.

Jak wyglada pomoc w czasie epidemii COVID-19?

W 2021 roku powrdcit tryb stacjonarny udzielania porad, ale nadal w zwigzku ze stanem
epidemii nieodptatna pomoc prawna, poradnictwo obywatelskie i mediacja mogg by¢ udzielane
za poSrednictwem Srodkow porozumiewania si¢ na odleglosé, czyli telefonicznie, za
posrednictwem poczty e-mail oraz przy wykorzystaniu innych komunikatoréw internetowych,
np. rozmowy wideo.

Uwaga! Jezeli porada udzielana jest zdalnie, nie musisz sklada¢ zadnych oswiadczen

wymienionych wczesniej!

Edukacja prawna




Jesli cheialby$ dowiedzie¢ sie wiecej na temat praw i obowigzkow, poszukaj wydarzen
organizowanych w Twoim powiecie. Na takich wydarzeniach omawiane sg problemy zgtaszane
w punktach nieodptatnej pomocy w danym powiecie. Prowadzg je organizacje pozarzagdowe na
co dzien obstugujgce mieszkancow w punktach porad.

Szukaj: wykladow, warsztatow, kampanii spolecznych, a takze opracowan
informatoréw i poradnikow, spotkan osobistych, audycji w lokalnych mediach, webinaridw
albo podcastow i filmikéw zamieszczanych w Internecie.

Najczgsciej takie wydarzenia odbywajg si¢ w bibliotekach, szkotach, miejscach
aktywnosci lokalnej lub klubach pracy.

Informacje o nadchodzacych wydarzeniach edukacyjnych organizowanych w okolicy
oraz bezplatne materiaty, jak broszury czy biuletyny sg dostepne w starostwie powiatowym,

np. pod numerem telefonu wyznaczonym do zapisow na wizyty, czy na stronie
internetowej powiatu.

Podstawa prawna

Ustawa z dnia 5 sierpnia 2015 r. o nieodplatnej pomocy prawnej, nieodplatnym
poradnictwie obywatelskim oraz edukacji prawne;j.






Be3omnaTHa npaBoBa A0MoMora, 6e3KOMTOBHI KOHCYJIbTALIY TPOMaJgH Ta 0e3KOIMTOBHE

nocepeHUITBO(MeiaLif)

Bam nmoTpibGeH 1opuCT, pagHUK 4d NocepeaHUK? By B BaXKKill XUTTEBIH CyTyallii, He 3HaeTe
JI0 siKoro 0(icy 3BEpHYTHCS 3a JOIIOMOTOI0, 11100 OpraHi3yBaTH CrpaBH micis npuOyTTs B [lonbiry?
Y Bac Tpya0Bi MpobyieMH, IpoOIeMH 3 XKUTIIOM, BaM 3arpoXKy€e BHCEJICHHS 3 KBAPTHPH, Oy Ib-sKi 1HIII
IOPHINYHI Ui CJ1y)k00Bi nmpo6yieMu? KpiM crieriaiizoBaHUX YCTaHOB, 110 OPraHi30BYIOTh JOMOMOTY
OixeHusM, nepedyBaruu B [losibmii, Moere ckopucTaTHCH 3 0e3KOIITOBHOI IOPHANYHOY
aonoMord, 0e3KOITOBHUX  TIpPOMaJAfHCbKHX  KOHCyabTamiii  a6o  0e3KkomTOBHOIO

nocepeAHUITBA(Megianii).

Mo o3Ha4Yae, o JOOOMOra € 0e3K0IITOBHOK?

VYei 3ax0/a4, 1Mo IMPOBOIAATHECA B paMKax:
*  OC3KOIITOBHO IIpaBOBa O0IIOMOra,

*  OE3KOUITOBHI 'POMAJSHCHKI KOHCYJIbTAII],
*  OE3KOINTOBHE MTOCEPETHHIITBO,

BOHH O€3KOIITOBHI HE3AJIEXKHO BIJI TOTO, YH 3aKIHYMTHCS CIIpaBa B CY/Ii.

Jle MOKHA OTPUMATH AOLIOMOTY?

Bu oTpumaere 6€3KkOITOBHY AONOMOrY B HMYHKTaX Oe30miaTHOI IIpaBOBOI JOIOMOTH,
KOHCYJIbTalllll TPOMAASIHCBEKUX Ta IOCepeAHUIITBa(MeiaNlil) 1o BCiif kpaiHi.

VY KOXXHOMY OKpY3i € IyHKTH. 3anuTaiiTe po HalOIMIKINM TyHKT:
1) y noBiTOBOMY CTapOCTBI,
2) B ypsiai IMiHH,

3) B ypsai MicTa;
a0o mIykaTu:

4) Ha BeO-caifTax NOBITIB 1 I'MiH (SKi MOXHa 3HaWTH BIMCYIOYM: YPAX I'MiHH, MOBITYy 4YM MicTa i
MICHEBICTh B SKOMY IYHKTI XO4YeTe 3apeECTPyBATHCh),

5) Ha BeG-caitTi ms.gov.pl.

XT0 MOK€e OTPHMATH 0€301JIaTHY JONOMOTY ?




SIKIO BHM BBAXKAETE, IO BApPTICTh JOMOMOTH IOPHCTA Ui Bac 3aHAJATO BHCOKA BU ITOJAETE
3asBY 10 IiIpsiIHHKA, IKOTO BH 3yCTpi4a€eTe B MYHKTI, IUCEMOBY 3asBY, IO BH HE B 3MO031 HECTH TaKi
sutpaTu. He xBumoiica. Bam He noTpi6HO Hidoro O6patu 3 coboro okpim macnopty. OopMy 3asBu

HaJa€e oco6a, sKa HaJa€ JOIIOMOrY.

Yy MOXKY fl OTPHMATH JIONIOMOI'Y SIK HiﬂﬂpﬂCMﬂb?

Taxk. Sxio Bu € camo3aiiHATOI0 0C00010, TOOTO 0c0O0KO siKa pealli3ye CBOXO 3JaTHICTH 10
Ipalli IUIIXOM CaMOCTIHHOCTI 1 IPOTSATOM OCTAaHHBOTO POKY BH HE IpalleBIAINTyBYBau Jitoaeit. 1106
CKOPUCTATHCH [TOJAHOIO BaMH JIOIOMOTOIO OTPiOHO:
a) MUCHMOBA 3as1Ba MO Te, 1110 B HE MOXXETE MTOT€CTH BUTPATH i

0) mexiapariis po BiACYTHICTH MpalleBIaITyBaHHS 1HIIUX OCI0 MPOTAroM OCTaHHBOTO POKY, Ta

¢) yci cepTudikaTi MiHIMATBHOT JONOMOTH Ta MiHIMaJIbHOT JOTIOMOTH CilTBCHKOTO TOCIIOapCcTBa abo
pubanbCcTBA, OTPUMAHI B TOMY POLU, B SIKOMY BH ITOJJAJTH 3asBKY Ha 6€30IIaTHY IPaBOBY JOIOMOTY
Ta OTPHMaHi IIPOTATOM JBOX MOIEPENHIX MOJATKOBUX POKiB, a00 TOBIIKHU PO CYMYy L€l JOIIOMOTH

OTpHUMaHOI 3a Iie# mepio], a00 TOBIIKM PO HEOTPUMAHHS TaKOi AOIIOMOTH IIPOTITOM IIOTO MEPIOY.

Io ue 32 mocayru?

Be3omuiaTHa npaBoBa J10omMora

FOpucT mosicHUTE Bari npaBa Ta 000B’A3KH 1 ITiJKaXKe CIIOCi0 BHPIIIEHHS IOPUIMYHOI ITpobieMu. Y
pa3i HeoOXiJHOCTI, IKINO CNPABA IIe He MepeJaHa A0 Cyay, MAroTye HeoOXiaHI BaM JIUCTH (HII.,
1030B). SIKIIO Ballia crpaBa BXXe B CyJi, JOPHCT JOIIOMOXE B HAITHCAHHI JIUCTIB PO 3BiTBHEHHS Bil
BUTpaT abo Mpo MpH3HAYEHHS MPEACTaBHUKA 3 YPAAY, SKi MOTPiOHi, 06 BaM He AOBENOCS ILIaTHTH

3a IOpUCTa B CY/Ii.

Be3komToBHI Opaau rpoMasiH

['poMaIsHCHKHI paqHUK pO3TIIsIHE Ballli MpobiemMu, o0 J0CToCyBaTH A0IOMOry 10 Bammoi cutyarii.
BiH TakoX MMOSICHHTE BaM, L0 Y Bac €:

* [paBa - Te, IO BU MOXETE BUMAraTH,

* i 000B'sI3KH - 1110 TOTPIOHO POOUTH, 1100 HE HAIIIKOJUTH COOI.
PaHuK TakoX ITiATPUMAE Bac y BUPIIIEHH] MPoOJeMHU CaMOCTIHHO Ta PH HEOOXiHOCTI BiH 3pOOHTH

3 BAMH IUIaH i 1 JOOMOXXE BaM JOTPHUMYBATHUCh HOTO KPOK 32 KPOKOM.

BeszonnaTHe mocepeHHUTBO(Meaiallis)
SIKIo y Bac 3 KHMOCH KOH(QIIIKT MOXETe 3amucaTHcs Ha MocepeqHHITBO(Menianis). B upomy
BHIIAZKy MeIiaTop AOIIOMOXXE BaM INOMHPHUTHCS HE 3BEpTAIOUMCh A0 Cydy. Bu Taxox Moxere

TIONPOCUTH CKJIaJIaHHs MIPOEKTY MeAialiiHo1 yroau abo 3asBH Mpo ii npoBeAeHHs 10 Cy1y, a0o 3asBy



PO Menianiio B KpUMiHANBHIH cripaBi, a00 3BEpHEHHSI 0 CYIy NPO 3aTBEPKEHHS MHUPOBOI yroy,

Ky BH YKJIQJIM paHille mija 9ac Memianii.

VYBara! Meniamis, npu3HadeHa CyIOM, BHKJIIOUAETBCS 3 IMOCTYrH O€3KOIITOBHOI Menianii Ta

BHUIAJIKIB, KOJIM € OOIPYHTOBaHa Mi103pa, 0 MiX CTOPOHAMH KOHGIIIKTY € HACHIIbCTBO.

Ska pizHUIS MK TPABOBOIO JOIIOMOI'0I0 TA KOHCYJbLTALICIO rPOMaJsiH?

KOpuauyHa nonomora:

HaJIa€THCH, KOJIK MPo6.ieMa aHoi 0c0o0H, SIK MPABHJIO0, OPHIHYHA, B T.4. KOJIH 3 L€ MIPOOIEMOIO

noTpibHO Oyxe 3BepTaTHCs O CyIy, HANPHKIAL, KOJIH JIIOJHHA 3aX04€ PO3ITYUUTHCS, aJle HE MOXKE

cama HaIicaTH 030BY PO PO3ydYeHHs a00 MaTH OAMHAYKA X04e OJATH 3asBY Ha aJIMEHTH 1 TAKOX

He 3Hae, K CHOPMYJITFOBATH TAKHH JIKCT.

* TPaBOBY JOMOMOTY HaJa€e IOPHCT,

*  SKIIO BUABJISETHCA, IIO TMpoOJieMa JIIOAWHYA HE TIMBKH IOPUAMYHA, TOAl PAJHHK HOIOMOTIae
BiIIPaBJIATH JIFOAUHY TYIH, e BOHA MO)X€ OTPHUMATH BiANOBIAHY JOIIOMOTY, HAIP.

JIO TICHXOJIOTIYHOT KNTiHIKH, HEHTPY COLIABHOTO 3aXUCTy abo BiUTUIEHHS HEBIAKIIAAHOT JOTIOMOTH

IUTSL IOCTPXKAATINX

BiJl JOMALIHBOTO HACUJILIS.

I'pomaasiHchbka qomomora:

* MoXxe OyTu, aje He MycHThb OyTH MOB’A3aHUM i3 IOpHIHUHOKO Hpobiemoro. Ilopana Oyne,
HalpHKIa[d, BKa3yIOUd JIIOAWHI y skoi momepia Oju3bka JIOAHMHA, A0 SIKOro odicy ciix
3BEPHYTHCS | IOYATH Oprani3yBaTu BCi HeoOXimHi GpopManbHOCTI(HANp. BUAAYy CBIAOLTBA PO
CMEPTH).

* I'poManceki mopaay Hajgae rpoMaAChbKHi paJHUK,

*  pagHUK y pa3i BHABJIECHH, II0 MPoOJieMa HE € CYTO FOPUIMYHOO, HE IOBUHEH BiANIPABIIATH iX B

1HIIII MicIis, TIJIBKHA BiH caM MOJXe CIpoOyBaTH JTOTIOMOTTH JIFOVHI.

Hx 51 MOXKY 3aNIMCATHCH HA KOHCYJIbTALK0?

a) mo TejedOHYy: KOXXEH MOBIT Mae CHElialbHUN TenehOHHUH HOMep Ui 3amucCiB i HajaHHA
iHpopmanii; Homep TenePoHy HOCTYIHUIA Ha CaiiTi MOBITY,

0) a60 B eJIeKTPOHHOMY BHIJISIAi: Ha BKa3aHy MOBITOM €JIEKTPOHHY aipecy abo Ha BeG-CailT HII.,
ms.gov.pl/zapisy

B) 0COOHCTO: B TOBITOBOMY YIIPABJIiHHI.



SIx JOBro yekaTumy nopaau?

Lle 3anexuTh BiA TOTO, CKUIBKY JIFOAEH MPUHIILIO 3a MOopaioro, alle, K IPaBUIlo, opaaa HaaaeThes
B KopoTkoMy TepMini. lOpuct abo pagHUK TIpOMaisSHCHKHH CHPOOyE NPUUHATH KOXHOIO
OeHediniapa ssKOMoOra IBUIIE.

Bunsarkmn:

a) 3 MOBAXHUX INPHYMH JIOITyCKAETHhCS BCTAHOBJIEHHS IHIIOTO MOPSAKY O€30IIaTHOrO HagaHHs
JIOTIOMOTa,

©) BariTHi XiHKH 3aBX T4 00CITyrOBYBaHI MEPIIIi.

IIlo noTpidbHO migrorysaTu?

a) JlokyMeHT, H10 MOCBiqYy€ 0c00y: Hamp.,macnopT abo iHIIKH JOKYMEHT MiITBEPIKYIOUHA Baly
oco0y; a TakoX

0) MIOKYMEHTH, 110 CTOCYIOTHCS Bamoi mpo6JieMH: SKIIO Taki y Bac €. BoHU He € 000B's13k0BUM. Bu
MOXETE IPOCTO ONHUCATH IOPHUCTY, paIHUKY abo MmocepeIHUKOBI PO Baimy mpobieMy. SIKio y Bac €
JIOKYMEHTH, [1aM'aTaiTe Mpo HUX!

B) SIKmo BH MpHUBATHHil MiAnpHeEMenb, BH MOBHHHI MaTH: yci cepTUdIKaTH Npo MiHIMaIbHY
JIOIIOMOTY Ta MiHIMaJIbHY JTOTIOMOT'Y B CUTLCBKOMY T'OCIIOJAPCTBI YH PUOANILCTBI, OTPUMaHy B POIIi,
B SKOMY BH 3BEpHYJHCH 32 0€30IIaTHOIO JOIOMOIOI0 i OTPHMMAHOIO HMPOTArOM JABOX IMOTEPeIHiX
IOZaTKOBUX POKiB, ab0 JeKiapalilo Ha IO CyMy HpO JONOMOTY, OTPHUMaHy MPOTATOM LLOTO

nepiomy, abo 3asBy Mpo HEOTPUMAHHS TaKOI JOIOMOTH MPOTATOM LIOT'O MEPIOLY.

A KO f iHBaJiA?

SIKIo BU JIIOJMHA 3 OOMEXEHUMH MOXIIMBOCTSMH IepecyBaHHS ab0 KOMYHiKallii, BU MOXeTe

CKOpPHUCTATHUCh 3 IONIOMOTH:

a) cranioHapHo, To6TO B NyHKTI Oe30n1aTHOI ONOMOrH:

* MOXETe INPHUTH IO MYHKTYy 3 KMMOCh, XTO JONOMOXE BaM [IiOpaTHcs OO HYHKTYy i Oyne
JOIIOMaraTd FOPUCTOBI 3pO3yMITH Bac, HIl., e MoOXXe OyTH poaud, OmiKyH abo ocoba, ska
BHKOPHCTOBY€ MOBY JKECTIB,

*  3aMUCYIOYMCHh HAa KOHCYJIBTAIIIO, BU MOJXKETE 3BEPHYTHUCS 3a JOIOMOIOI0 [0 NepeKiagadya MOBU

MOBQ JKECTIB,

0) TAKO0X MOKETe CKOPHUCTATHCSA 3 JONMOMOTH y 3py4HOMY AJIsi BaC Micni:

¢  FKINO BH HE MOXXETE BUUTH 3 KIMHATH 32 CTAHOM 3JI0POB’S, HII. Y JiKapHi YU BAOMA,
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* y MicHi 067aTHAHOMY IPUCTPOSMH, IO MOJETIIYOTh CILIKYBaHHS Ha IPUKIA] y ITab-KBapTHpi
acomianii JOIIOMOraryoro 0co6oM JOCBIUEHUM B TPYAHOILIAX CIIIIKyBaHHS,
* abo B Micii, e MOXHa Oyjle CKOPHUCTATHCS MepeKiafadeM JKeCTOBOI MOBOIO, HIL. y OymiBii

CTapoCTBa MOBITOBOTO 3 KOO MIOCTIMHO CIIBIIPAItOe IEPEKiIafad MOBH XKECTIB,

B) 0Co0H 3 O0OMEXEHHMMH MOMKJIHBOCTAMH TAKO0X MOXKYTh CKOpHCTAaTHCH 3i cnemiajabHOL

AonoMoru B opmi:

*  micis peecTpallil Ha MPUMOM 3 BaMHU 3B’ sDKEThCS IOPUCT a0 paJlHUK IpoMafsHChKHH. Bin Moxe
JIOIIOMOITH BaM 110 TejedoHy abo 3a MOCEpeTHUITBOM KOMYHIKaTopa iHTEpHETOBOro (HIIL.,
Skype) abo enextponHo momrow. Popma gomomoru mae OyTH 3a3JaleTifb y3TODKEHa 3
IPal[iBHUKOM ITIOBITOBOTO YIIPaBIIiHHS YX MICBKOTO yIIpaBIiHHS.

*  HEeOOXIiJHO 3aIUIIUTH CBOI KOHTAKTHI JaHi, HII., HOMep TenedoHy abo agpec eNeKTPOHHOI IOIITH.

Sk Buriasaac nonomora nijx yac emigemii COVID-19?

Y 2021 pomi moBepHYBCS CTaI[iOHAPHHM PEXUM HaJaBaHHS KOHCYJbTAlliH, ane Bce ILIe
O€3KOIITOBHA MpaBoBa JONOMOra, IpOMaJIChKI KOHCYJIbTAIlIl Ta IIOCEPEAHUIITBO(MEIAIlis) MOXYTh
HaJaBaTUCS 3aco0aMH JUCTaHLIAHOTO 3B’SA3Ky, T.€. IO TeNe(OHy, ENEKTPOHHOIO IOMITOK Ta 3a

JAONOMOTO0I0 iIHIINX MOCJTYT MUTTEBOr0 00MiHY MOBiIOMJ/IECHHSIMH, HIL, BieoA3BiHKH.

YBara! SIxio KoHCYIbTAIlls HANAETHLCS NUCTAHIINHO, HE HOTPIOHO POOUTH HiSIKUX 3a5B PO SIKi MU

3rajJlyBaId pauime!

IIpaBoBa ocBiTa

Sxmo Bu xoueTe Ai3HaTHCA Oinblne Mpo cBOI mpaBa Ta OOOB’SI3KH, NEPErNISHBTE IMOMIT SKi
OpraHi3oByIOTh Y BamioMy mnoBiTi. Ha Takux 3axogax OOrOBODIOIOTBCS MpoOaeMH  SKi
IIOBIIOMJISIOTECS B ITyHKTax HaJaHHs 0€30ILIAaTHOI JONOMOTH B JaHOMY IoBiTi. KepyioTh HuMH
FPOMaJIChKI OpraHizaril, SKi MoaHsS 06CIYTOBYIOTh MEUIKAHIIIB Y KOHCY/IbTALliAHUX ITYHKTaX.
ykaiiTe: nekuii, cemiHapy, cowiaJbHi KaMIaHil, TaKOX MOCITIIDKEHHS TifiB Ta €KCKYpCOBOIH,
ocobucTi 3ycTpiui, Tpaucusnii B micueBux 3MI, BeGinapu abo moakacTH Ta Bimeo, po3MilieHi B
Intepneri. HalfuacTimue Taxi 3axoau BinOyBaroThcs B 06i0mioTekax, MIKOJIaX, MICIAX MiCIeBi Kiyou
TSTBHOCTI 200 po6OTH.

Indopmanis npo MaiGyTHI OCBITHI 3ax0/H, 10 MPOBOAATHECA B palloHi a GE3KOIITOBHI MaTepiaiy,
TaKi sx OpoIrypu uu inpopmanilini GroneTeni, Z0CTYIHI y HoBiTOBOMY CTapOCTBi, HII., 32 HOMEPOM

Tesie)OHy, NPHU3HAYEHHM VI peecTpanii Ha BiaBinyBaHH#, 260 Ha Be6-caiiTi mosiTy.



IIpaBoBa ocHOBA

3akoH 3 5 cepuHsi 2015 poxy npo Oe3omnarHy HpaBOBY JOIOMOTY TPOMAISHCHKE

KOHCYJIBTYBAHHS Ta IOpUIAUYHA OCBITA.



